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The Last Leaf

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि&त। पहले खुद हल करने की कोशि0श करो, फि4र उत्तर मि6लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि&क से)

» Johnsy’s illness and the role of the will to live
प्रश्न 1 (आसान). Johnsy ki illness kya hai?
उत्तर — Johnsy ko pneumonia hai.

प्रश्न 2 (आसान). Doctor ka main idea kya hai—sirf medicines या will to live?
उत्तर — Will to live (jeene ki ichchha) bhi bahut zaroori hai.

प्रश्न 3 (मध्यम). Sue Johnsy ko take interest in things around her kaise banane ki koshish karti hai?
उत्तर — Woh baatein karti hai (clothes/fashions), drawing-board lekar aati hai, aur whistling karke attention
illness se hatane ki koshish karti hai.

प्रश्न 4 (कठिCन). Johnsy ki counting backwards (“Twelve”, “eleven”, “ten”… ) se Sue kya sense karti hai,
aur kyun?
उत्तर — Sue samajh leti hai ki Johnsy ka mind hopeless/expecting “now only a little time” jaisa ho gaya
hai, kyunki counting backwards uski mental state ko dikhati hai.

» Depression shown through fixed thoughts about death
प्रश्न 5 (आसान). Johnsy की fixed thought क्या है?
उत्तर — "When the last leaf falls, I will die."

प्रश्न 6 (आसान). Fixed death-thought का एक व्यवहारिTक असर क्या है?
उत्तर — वो soup/खाना नहीं चाहती और withdrawal करती है।

प्रश्न 7 (मध्यम). क्यों Sue को medicines के साथ-साथ Johnsy की सोच/ध्यान बदलने की कोशि_श करनी पड़ती है?
उत्तर — क्योंकि_ Johnsy का दिaमाग मौत वाली fixed belief पर अटका है; जब thought बदलता है तभी will to live
लौटती है।

प्रश्न 8 (कठिCन). कहानी से दो संकेत लिhखो जो दिlखात ेहैं किo Johnsy depression जसैी स्थिqrतिt में थी, और उन्हें fixed
death-thought से जोड़ो।
उत्तर — संकेत 1: “I don’t want any soup… I am not hungry” — appetite कम/नकार; fixed death-thought में
जीने की इच्छा नहीं रहती। संकेत 2: “I have only four leaves left… I want to see the last one fall” —
obsessive counting/withdrawal; fixed thought के कारण ध्यान संकुचित हो जाता है और care में cooperation कम
हो जाती है।

» Sue’s support strategies: hope through distraction and care
प्रश्न 9 (आसान). Sue ने Johnsy को illness से mind हटाने के लिhए क्या किoया?
उत्तर — उसने whistling करत ेहुए काम कि_या और painting शुरू की।

प्रश्न 10 (आसान). Sue ने drawing-board कहाँ लाकर रखा?
उत्तर — Johnsy के room में।
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प्रश्न 11 (मध्यम). Sue ने Johnsy की loneliness कम करने के लिhए कौन-सा कदम उठाया?
उत्तर — वो Johnsy के कमरे में उसके साथ painting/whistling करके मौजूद रही।

प्रश्न 12 (कठिCन). अगर Johnsy खि�ड़की से बार-बार बाहर देखने लगे, तो Sue की strategy में अगला सही कदम क्या
होगा—सि�र्फ�  बात करना, या distraction+care दोनों? कारण भी लिhखो।
उत्तर — Distraction+care दोनों। सि�र्फ�  बात करने से mind shift नहीं होता; Sue की तरह activity (drawing/painting)
और साथ रहना जरूरी है, और signals मि6लें तो तुरंत rush करके support देनी चाहि&ए।

» The counting leaf symbol and the turning point
प्रश्न 13 (आसान). Johnsy किoस symbol को “death” से जोड़ती है?
उत्तर — ivy creeper का last leaf

प्रश्न 14 (आसान). Storm के बाद भी पत्ता टि�कता है, तो Johnsy को क्या proof मि�लता है?
उत्तर — कि_ last leaf गि�रने वाला नि�यम उतना पक्का नहीं है

प्रश्न 15 (मध्यम). Turning point किoस चीज़ में दिlखता है—बाहर के leaf में या अदंर के Johnsy के mind-change में?
उत्तर — अंदर के mind-change में; leaf बस proof देता है।

प्रश्न 16 (कठिCन). अगर last leaf सच में गि�र जाता, तो भी doctor क्यों कहता किo Johnsy अब “will to live” रखती
है—उसके पीछे कौन-सा shift होना ज़रूरी है?
उत्तर — Shift ये है कि_ Johnsy का “I must die” वाला belief कमजोर पड़ता है और वह death-wish को गलत मानकर
जीने का फैसला करती है; तभी will to live बनती है।

» Behrman’s secret masterpiece and self-sacrifice
प्रश्न 17 (आसान). Sue आखि�र Johnsy से window पर क्या देखने को कहती है?
उत्तर — ivy leaf को (खि�ड़की से बाहर देखो)।

प्रश्न 18 (आसान). Behrman ने आख़ि�री पत्ता कैसे बचाया?
उत्तर — उसने उसे storm वाली रात paint करके बनाया।

प्रश्न 19 (मध्यम). Behrman का sacrifice किoस तरह Johnsy की hope से जुड़ता है?
उत्तर — असली उम्मीद last leaf के टि�के रहने से आती है, और वह leaf paint कि_या हुआ था; इसलि�ए Behrman की
चपुचाप की मेहनत Johnsy को जीने की इच्छा दिaलाती है।

प्रश्न 20 (कठिCन). कहानी में Behrman चपु क्यों रहता है, और इसका message क्या है?
उत्तर — वह credit/बातचीत नहीं चाहता; उसका love practical action के रूप में art और sacrifice में दिaखता है।
message: सच्चा love सामने दिखावे के बिना मदद करता है और दूसरों की जान/उम्मीद बचाता है।

  हल किoए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. Doctor ne Johnsy ke baare mein kya important baat kahi, aur Sue ka role kya dikhata
hai?
   › Doctor ke statement ko samjho: Johnsy ne decide kiya hai ki woh theek nahi hogi.
   › Isliye doctor bolte hain: agar Johnsy jeena hi nahi chahti, medicines help nahi karengi.
   › Ab Sue ka behavior dekho: Sue medicines ke saath-saath Johnsy ka mind busy aur hope-filled
banane ki koshish karti hai.
   › Isse clear hota hai ki recovery sirf physical treatment nahi, mental will se bhi जुड़ी है.
उत्तर — Doctor ka point ye hai ki Johnsy ki hopelessness/jeene ki iccha kaafi zaroori hai; agar woh
जीना नहीं चाहती, तो medicines ka asar कम हो सकता है. Sue mind off karne, interest badhane aur hope
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laane ki koshish karke mental support deti है।

उदाहरण 2. Johnsy बार-बार सोचती है: “When the last leaf falls, I will die.” इस fixed thought के कारण उसके
व्यवहार में क्या-क्या बदलाव दिlखत ेहैं? और यह depression से कैसे जडु़ता है?
   › Fixed thought पहचानो: मौत का ‘निश्चित’ नियम दिमाग में बैठा है।
   › व्यवहार देखो: Johnsy soup नहीं चाहती, भखू कम/नहीं होती।
   › ध्यान का pattern: पत्तों की गि�नती और खि�ड़की से लगातार देखना।
   › सहयोग में कमी: वो देखभाल के साथ कम engage करती है और withdrawal दिaखाती है।
   › सोच बदलने पर: बाद में वह खदु मानती है कि_ मरना चाहना गलत था—फि4र will to live लौटता है।
उत्तर — Fixed thought के कारण Johnsy खाना नहीं चाहती, भूख नहीं लगती, अपना पूरा ध्यान खि�ड़की के बाहर पत्तों पर
टि�काती है, और देखभाल/इलाज के साथ कम cooperation करके withdrawal दिlखाती है—यानी depression उसकी
लगातार मौत वाली सोच के जरिTए व्यवहार में साफ दिlखाई देता है।

उदाहरण 3. Johnsy खि�ड़की से पते्त गि�न रही है और “death-thought” बार-बार लौट रही है। Sue की strategy के हि¡साब
से बताओ: उसे Johnsy की मदद किoन 3 practical तरीकों से करनी चाहि¡ए, और क्यों?
   › Johnsy को interest में लाने के लिए हल्की बातचीत करंे (clothes/fashions जैसी रोज़मर्रा की बात)।
   › Johnsy को अकेला न छोडंे़—drawing-board/painting जैसी activity कमरे में लेकर आएँ।
   › डर की चपु्पी तोड़ने के लि�ए काम के साथ हल्की आवाज/whistling रखें, ताकि_ mind illness से हटे।
उत्तर — Sue को बातचीत (interest जगाना), presence + activity (drawing-board/painting साथ), और distraction
through whistling (mind off illness) करनी चाहिए, ताकि death-fear वाली counting फिर से हावी न हो और
Johnsy को safe, hopeful महसूस हो।

उदाहरण 4. Johnsy leaf-count देखकर कहती है: “When the last leaf falls, I will die.” अब storm के बाद जब
पत्ता गि�रता नहीं, तो ये symbol Johnsy की certainty को कैसे challenge करता है? 3 points में लिhखो: (1) पहले डर
कैसे बनता है, (2) proof क्या देता है, (3) turning point किoस वि�चार में आता है।
   › पहला: Johnsy पत्तों की गि�नती को death से जोड़ देती है—last leaf = death.
   › दसूरा: storm के बावजूद “still one leaf” देखकर उसे लगातार proof मि6लता है कि_ डर वाली भवि�ष्यवाणी सच नहीं
हो रही.
   › तीसरा: proof से उसकी old thought टूटती है, और वो खुद कहती है कि_ “it is a sin to want to die” — यानी
hope की तरफ turning.
उत्तर — पहले Johnsy leaf-count को death की sure बात बना देती है (last leaf falls = I die). फि¦र storm में भी
“one leaf” का टिके रहना उसका proof बनता है कि prediction गलत है। इसी proof से उसकी certainty टूटती है और
turning point उसके विचार में आता है: “it is a sin to want to die,” यानी वह जीने की इच्छा विकसित करती है।

उदाहरण 5. Johnsy का “will to live” कैसे बढ़ता है? सि�र्फ�  दवा नहीं—कहानी में कौन सा secret action और क्यों होता
है? Explain with two clues from the story.
   › पहला clue: Johnsy की हालत depression की है—उसके मन में “hope” नहीं है।
   › दसूरा clue: Sue Johnsy को window से देखकर कहती है और बताती है—“He painted it the night the last
leaf fell.” यानी last leaf टिकाने के पीछे art है।
   › फि4र तीसरा clue: “Mr Behrman died of pneumonia this morning.” यानी Behrman ने storm में जाकर
अपना health sacrifice कि_या।
   › नि�ष्कर्ष�: Behrman के secret masterpiece (painted leaf) ने Johnsy के मन में उम्मीद जगाई; और उसकी
sacrifice की वजह से life-saving meaning बन गया—इसलिए “will to live” लौटता है।
उत्तर — Johnsy का “will to live” Behrman के secret action से बढ़ता है: Sue बताती है किo Behrman ने last
leaf गिरने की रात उसे paint करके बनाया—“He painted it the night the last leaf fell.” और उसी storm में बाहर
रहकर वह pneumonia से मर जाता है—“Mr Behrman died of pneumonia this morning.” इसलिhए उम्मीद art के
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जरिTए आती है और पे्रम sacrifice में बदल जाता है।

  बोर्ड� परीक्षा के लिhए ख़ास

• अक्सर question आता है: doctor का point medicines से ज्यादा hope/jeene की इच्छा से जडु़ा है—वही लि�खो।
• Long answer में “fixed thought” और “behavioral withdrawal” साथ लिखो।
• Board/answer में 2-point structure लिखो: Distraction + Care (with 2 examples).
• Turn-in: symbol से mind-change तक का कारण लिखो।
• Climax में Sue के दो lines quote करके inference लिखो—painted leaf और pneumonia death.

  एक नज़र में रिTवीज़न

› Hope/Will to live = recovery में बड़ा असर
› Fixed death-thought  withdrawal + poor cooperation
› Distraction: clothes-talk, drawing, whistling; Care: stay + rush signals.
› - Leaf proof  fear breaks  hope grows
› Painted last leaf + pneumonia death = self-sacrifice
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